Eis und Schnee versperren uns den Weg zum Winterlager, Uber unser Segelrevier pfeift ein
eisiger Wind und es ist sicher noch einiges an den Booten zu erledigen.

Wer denkt da schon an die nachste Segelsaison?

Dennoch plant der SVN fur alle Interessierten schon jetzt das alljahrliche Segeltrimm- und
Regattatrainingswochenende.

Der veranstaltende Verein wird in diesem Jahr die ,Seglervereinigung Cuxhaven® sein.

Der Zeitplan sieht vor, dass wir uns am Freitag, den 29. April 2011 ab ca. 18 Uhr treffen und
am Abend eine kurze Einweisung und etwas Theorie abarbeiten. Am Samstag und Sonntag
wird vor Cuxhaven gesegelt, danach werden die Manéver und der Segeltrimm besprochen.
Am Sonntag soll die Veranstaltung gegen 15 Uhr ausklingen.

Der zeitliche Ablauf wird sich somit an den Veranstaltungen der Vorjahre orientieren.

Der Trainingsplan wird allerdings ein anderer sein.

Es ist fir das geplante Training unumgénglich, dass jede Yacht eine Crewstérke von
mindestens 4 Personen, besser ein oder zwei mehr, an Bord hat. Hier kénnen wir aber ggf.
auch aushelfen.

Aus der Erfahrung der letzten Jahre mdchten wir die Teilnehmerzahl auf 20 Boote
begrenzen. Eine verbindliche, zligige Anmeldung ware also hilfreich fiir einen sicheren
Startplatz und natdirlich auch fir unsere Planung.

Die Segler der ,SVC* werden mit ihnrem bewé&hrtem Team wieder fur die Organisation an
Land zur Verfligung stehen.

Anmeldungen bitte an: Segelwerkstatt Stade, Tel.: 04141-45788, FAX.: 04141-45783
oder per e mail unter J.Nickel@Segelwerkstatt.de

Bis dahin wiinscht das Trainerteam allen Seglern eine schéne Zeit.

Jens Nickel
Sportwart See
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